
A T N Saromatische Anwendung topische Anwendung topisch ohne Verdünnung bei junger und sensitiver Haut verdünnen
Achtung: Ätherische Öle nicht direkt in die Augen, Nase oder Ohren geben. Zum verdünnen doTERRA’s fraktioniertes Kokosnuss-Öl, 
Olivenöl oder ein anderes Trägeröl benutzen. 

Forgive
Erneuernde Mischung

Cheer
Erhebende Mischung

Motivate 
Ermutigende Mischung

Console 
Tröstende Mischung

Peace
Beruhigende Mischung

Passion
Inspirierende Mischung

A T S

A T S

A T S

A T S

A T NA T N

A T NA T N

MINZEN

B
LU

M
EN

BÄUME
KRÄUTER • G

RÄSER

ZITRUS

G
EW

Ü
R

Z
E

verle
tzt

besorgt

furchtsam

ängstlich

unsicher

apathisch

tra
ue
rvo

ll

tra
ur
ig

be
sc
hä

m
t

schw
ermütig

be
kü
mm

ert
,

ve
rzw

eif
elt

be
dr
üc
kt

en
tm

ut
ig
t

desinteressiert

gelangweilt
unzufriedenverbittert

w
ütend


